ACTIVITES ENFANTS / ADOS

ACTIVITES MODALITES INTERVENANTS LIEUX TARIFS

CIRQUE 7-15ans Pierre LE NOC SAINT JEAN SOLEYMIEUX 40 €/trim.
Slackline, Bolas, Jonglerie MERCREDI 16h15—17h15 Thinereilles

EVEIL CORPOREL 3-5ans Pierre LE NOC SAINT JEAN SOLEYMIEUX 35 €/trim.
MERCREDI 17h15 - 18h Thinereilles

4-5 ans MERCREDI 13h-14h 42 €/trim.

6- 8 ans MERCREDI 14h —15h

Grégory MATUSSIERE

SAINT JEAN SOLEYMIEUX

Nouvea! !

Nouve?

JUDO* (+ prévoir colt
+9ans MERCREDI 15h—-16h Thinereilles licence 37 €/an)
DANSE KIDS 5-7ans  MERCREDI 14h — 15h
Christabel AUGUSTE SAINT JEAN SOLEYMIEUX 37 €/trim.
7-11ans MERCREDI 15h-16h Thinereilles
DANSE FITNESS JUNIOR
CHORALE 7-15ans Cyndelle GUTIERREZ SOLEYMIEUX 35 €/trim.
LUNDI 18h—-19h Salle de vote
GUITARE A partir de 8 ans
SOLEYMIEUX .
Classique et électrique JEUDI 18h—19h ou 19h -20h Charlotte FOUILLOUX 64 €/trim.
g a VENDREDI 19h —20h ou 20h - 21h Salle de vote
t SCULPTURE 7-12 ans SOLEYMIEUX 120€ /trim.

Henri Damon

Nou

rythmé au son de baguettes

Salle des Fétes

SUR PIERRE MERCREDI 17h —18h30 Atelier de sculpture (matériel compris)
THEATRE 5-8ans MARDI 17h30— 18h30 . SAINT JEAN SOLEYMIEUX 33 €/trim.
9-11 ans MARDI 18h30 - 19h30 Marie-Laure GOUTTE Thinereilles
TRICOT - BRODERIE A partir de 7 ans . ST JEAN SOLEYMIEUX .
1 MARDI sur2 16h30 — 18h30 Simone VACHERON Salle des Associations 12 €/trim.
GYM TONIQUE * VENDREDI 18h15—19h15
Christabel AUGUSTE SOLEYMIEUX 1h : 35€/trim.
GYM * LUNDI 8h30-9h30 Salle des Fétes 2h: 47€/trim.
JEUDI 10h—11h
SOLEYMIEUX
* _ . .
PILATE VENDREDI 19h15—20h15 Christabel AUGUSTE Salle des Fates 37€/trim.
|
eal:  ROADFIT *
Renforcement musculaire dynamique VENDREDI 20h15 —21h15 Christabel AUGUSTE SOLEYMIEUX 30€/trim.

NouVé

MARDI . St JEAN SOLEYMIEUX 5€ (tarif carte
MARCHE A partir de 18h Gigi CHANUT Parking restaurant d'adhésion)
Ql GONG JEUDI 9h—10h30 . ST JEAN SOLEYMIEUX .
Gym énergétique chinoise JEUDI 10h30-12h Gilles MOULIN Thinereilles 46€/trim.
LUNDI 18h—-19h15
YOGA MARDI 19h —-20h15 Cécile-Eva RODAMEL SAINT J;ﬁ::‘eig:'li:mmux 56€/trim.
VENDREDI 10h -11h15
RELAXATION - -
LUNDI 19h30h —20h15 Cécile-Eva RODAMEL SAINTJEA.N SQLEYMIEUX 35€/trim.
MEDITATION Thinereilles
A partir de 16 ans + adultes SOLEYMIEUX .
CHORALE LUNDI 19h30-21h Cyndelle GUTIERREZ salle de vote 43 €/trim.
GUITARE JEUDI 18h—19h ou 19h—20h SOLEYMIEUX .
Classique et électrique VENDREDI 19h—-20h ou 20h-21h Charlotte FOUILLOUX Salle de vote 64€/trim.
DENTELLE JEUDI 14h30-16h30 Chantal THEVENET STJEAN SOLEYMI.EUX 12€/trim.
Salle des Associations
JEUX DE SOCIETE Ler et 32me JEUDI du mois 3 20h30 Eliane DUCHAMPT STJEAN SOLEYMIEUX 5€/trim.
Salle des Associations
au !  SCULPTURE A partir de 13 ans + adultes SOLEYMIEUX 120€ /trim.

SUR PIERRE

VENDREDI 19h30-21h30

Henri Damon

Atelier de sculpture

(matériel compris)

TRICOT - BRODERIE

1 MARDI sur 2 16h30 - 18h30

Simone VACHERON

ST JEAN SOLEYMIEUX
Salle des Associations

12 €/trim.

*Certificat médical obligatoire pour valider l'inscription




